
ROMARJI UPANJA 
Kateheze ob jubilejnem letu 2025 
 
RAZMISLEK O TEMI 
V jubilejnem letu nas spremlja geslo Romarji upanja. Župnije, dekanije, skupine organizirajo 
romanja in pohode zato, da bi sveto leto čim bolj začutili kot nekaj posebnega. In prav je tako. 
Razprave o upanju ter besede in iskanje upanja v vsakdanjem življenju postajajo skoraj 
obveznost vsakega srečanja. Tudi to je prav. Morda bi veljalo pri katehezah upoštevati še vidik 
»priznanja Boga«, ki ga zaznamo v svetopisemskem opisu svetega leta: »Ne delajte si malikov 
in ne postavljajte izrezanih podob, ne spominskih stebrov, tudi poslikanih kamnov ne 
postavljajte v svoji deželi, da bi se pred njimi priklanjali, kajti jaz sem Gospod, vaš Bog. 
Obhajajte moje sobote in spoštujte moje svetišče. Jaz sem Gospod.« (3 Mz 26,1–2) V svetem 
letu smo povabljeni, da se bolj zavestno odločamo in spoštujemo nedelje tako, da negujemo 
odnos do Boga, sebe in bližnjega: z rednim nedeljskim obiskom svete maše, s počitkom od 
vsakodnevnih dolžnosti ter negovanjem medsebojnih stikov. 
 
KATEHEZA ZA PRVO TRILETJE 
 
Cilji:  
 Katehiziranci spoznajo izraz »sveto leto«. 
 Katehiziranci se naučijo odpev svetoletne pesmi. 
 Katehiziranci se udeležijo svete maše in pri njej sodelujejo. 
 
Oznanilo: 3 Mz 25,8-17. 
 
Pripomočki: 
 besedilo pesmi (odpev), 
 puzzli svetoletnega simbola (glede na možnost 1 ali 2), 
 razni koledarji, 
 svetoletni simbol na tabli ali plakatu (da bodo imeli primer za sestavljanko). 
 
Pesem: odpev jubilejne himne Živi plamen. 
 
POTEK SREČANJA 
Vstopno mesto 
Katehet pred začetkom srečanja po prostoru razstavi nekaj koledarjev. Ko katehiziranci 
prihajajo v prostor, jih povabi, da si koledarje ogledujejo in ugotavljajo, v čem so si podobni in 
v čem se razlikujejo. Nato povabi k skupni molitvi.  
Katehet katehizirance povabi, da opišejo podobnosti in razlike med koledarji, ter razloži, da je 
koledarjem skupna razporeditev dni in mesecev. Nekateri uporabljajo samo številke, drugi tudi 
besede. V nekaterih je zabeleženo samo eno leto, drugi zaznamujejo celo dve ali tri leta, enega 
ali tri mesece. Leta navadno nimajo imen. Papež pa včasih da kakšnemu letu posebno ime. 
Tako je tudi letos. Letošnje leto imenujemo SVETO LETO. 
 
Osrednja dejavnost in oznanilo  
Katehet razgrne napis SVETO LETO in razloži, kaj pomeni sveto leto: poseben čas, leto, ko si še 
posebej prizadevamo za dobroto in manj prepirov. Povabljeni smo tudi, da v tem letu 



poromamo v kakšno posebno cerkev in tam skupaj molimo in zapojemo. Katehet otroke nauči 
(lahko prisluhnejo posnetku) odpev svetoletne himne. Nato razloži pomen posameznih 
besednih sklopov. 
 

Živi plamen upanje prižiga, 
Plamen je živ, ker se premika, raste in upada. 
Ob njem lahko prižigamo sveče in ogenj, ki se 
tako širi naprej. 

moja pesem k tebi dviga se. 
Kdor poje, tudi moli – seveda, če/ko poje 
pesmi, ki govorijo o Bogu. 

 
V tvojih rokah večno je življenje, 

Bog je tisti, ki nas je ustvaril in skrbi za nas. 
On nam po očetu in mami daje življenje. 

jaz, popotnik, trdno upam v te. 

Mi pa verjamemo vanj in ga imamo radi.  
Upati v Boga pomeni, da molimo in mu 
povemo vse, kar nam je všeč, za kar smo mu 
hvaležni, kar si želimo in ga prosimo. 

 
V nadaljevanju sledi ena od predlaganih dejavnosti.  
 
Možnost 1: Če je katehizirancev več, jih katehet razdeli v manjše skupine. Vsaka prejme 
komplet puzzlov svetoletnega simbola. Povabi jih k sestavljanju. 
 
Možnost 2: Če je skupina manjša, katehet svetoletni simbol razreže na toliko koščkov, kolikor 
je katehizirancev. Nato jih povabi, da čim lepše sestavijo simbol svetega leta. 
 
Razlaga simbola  
Kaj vidimo na simbolu? Osebe pisanih barv, ki se držijo za ramena. To smo kristjani, ki se 
zbiramo pri sveti maši, na skupnih dejavnostih v cerkvi ali kje drugje. Vsi se držimo zapovedi in 
Jezusovih naukov, ki so zapisani v Svetem pismu. Zato se prvi v vrsti drži križa. Križ pa se 
nadaljuje v simbol sidra, ki pomeni upanje.  
 
Sklep  
Dogovori se za sodelovanje pri nedeljski sveti mašo: branje Božje besede (starši), prošnje 
(otroci), sodelovanje pri petju svetoletne himne.  
 
Sklenemo z odpevom svetoletne pesmi in molitvijo Sveti angel.  
 
 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=mcfk_bVJVsc&t=8s


KATEHEZA ZA DRUGO TRILETJE 
 
Cilji:  
 Katehiziranci razumejo razliko med vsakoletnim in svetoletnim praznovanjem. 
 Katehiziranci se naučijo svetoletno pesem. 
 Katehiziranci se udeležijo svetoletnega romanja in sodelujejo pri romarski (ali nedeljski) 

sveti maši. 
 
Oznanilo: 3 Mz 25,8-17. 
 
Pripomočki: 
 plakat/pano svetega leta, 
 besedilo odpeva svetoletne himne, 
 posnetek katere od izraelskih pesmi, 
 besedilo pesmi Velik si, Bog, 
 pisala in papir (za skupine) 
 besedilo Svetega pisma (za skupine), 
 delovni list (za vsakega), 
 svetoletna molitev. 
 
 
POTEK SREČANJA 
Vstopno mesto 
Po kratki uvodni molitvi katehet razdeli katehizirance na podskupine. Vsaki naroči, naj pripravi 
načrt za praznovanje na določeno temo: 10. rojstni dan, 30. rojstni dan, obletnica poroke 
staršev, zaključek šolskega leta ipd. (10 minut priprave). Pripravijo naj tudi »uvod« v 
praznovanje, v katerem razložijo, kaj želijo praznovati.  
 
Osrednja dejavnost in oznanilo 
Katehet nato pripoveduje o praznovanju Izraelcev, kot je opisano v Svetem pismu. Posebej so 
vsakih 50 let praznovali sveto leto. V Svetem pismu preberemo odlomek 3 Mz 25,8-17. V 
ozadju lahko predvajamo eno od hebrejskih pesmi, ki jo lahko zapojemo tudi v slovenščini.   
 
Katehet katehizirance povabi, da izpolnijo delovni list (Priloga 1), tako da primerjajo potek 
jubilejnega praznovanja in potek praznovanj, kot so jih opisali na začetku srečanja. Tretji 
stolpec izpolnijo po katehetovi razlagi svetega leta. Stolpce na koncu primerjamo med seboj: 
v čem so si praznovanja podobna, v čem se razlikujejo. Katehet v razlagi poudari:  
 

Izraelci Sveto leto danes 

začetek: konec leta 49 začetek: vsakih 25 let  

spravni dan klic k spreobrnjenju 

zatrobiti v rog odprtje svetih vrat 

po vsej deželi posebej določene cerkve 

osvoboditev možnost za sveto spoved  

vrniti se k lastnini romanja 

ne sejati – ne žeti – ne žeti – ne delati vabilo k počitku (nedelja) 

ne izkoriščati odpuščanje 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=hebrew+songs+singing#fpstate=ive&vld=cid:b32b7473,vid:sWSKtoURGAg,st:0


 
Sklep  
Ob koncu dejavnosti katehet povabi na župnijsko romanje in/ali na spovedni dan. Naučimo se 
jubilejno himno in jo zapojemo kot sklepno molitev. Če to ni mogoče, za konec zmolimo 
svetoletno molitev: 
 

Nebeški Oče, vera, ki si nam jo dal v tvojem Sinu Jezusu Kristusu, našem bratu, in plamen 
ljubezni, ki ga je Sveti Duh izlil v naša srca, naj v nas prebujata blagoslovljeno upanje v prihod 
tvojega kraljestva. 

Naj nas tvoja milost preobrazi, da bomo marljivo gojili seme evangelija, ki bo prekvasilo 
človeštvo in ves svet, ko zaupno pričakujemo novo nebo in novo zemljo, v katerem bodo 
premagane sile zla in se bo za vselej razodela tvoja slava.  

Naj milost jubileja v nas, romarjih upanja, oživlja hrepenenje po nebeških dobrinah in na ves 
svet izliva veselje in mir našega Odrešenika. 

Tebi, blagoslovljeni in večni Bog, bodi hvala in slava na veke vekov. 

Amen. 

 
 
  



KATEHEZA ZA TRETJE TRILETJE 
 
Cilji:  
 Katehiziranci spoznajo tri vidike svetega leta: romanje, upanje, praznovanje. 
 Katehiziranci se naučijo svetoletno pesem. 
 Katehiziranci se udeležijo svetoletnega romanja in sodelujejo pri romarski (ali nedeljski) 

sveti maši. 
 
Oznanilo: 
3 Mz 25,8—17. 
 
Pripomočki: 
 plakat/pano svetega leta, 
 predvajalnik pesmi, 
 besedilo svetoletne himne, 
 delovni list (za vsak par; priloga 2), 
 pisala, 
 risalni list, 
 voščenke. 
 
Predlagana pesem: svetoletna himna Živi plamen. 
 
POTEK SREČANJA 
Vstopno mesto 
Po molitvi katehet razdeli katehizirance v pare in vsakemu paru da delovni list (Priloga 2). 
Povabi jih, naj v najkrajšem času najdejo vse skrite besede in izpišejo tiste, za katere se jim zdi, 
da so povezane s svetim letom. Posebej naj označijo tiste, za katere ne vedo, kaj pomenijo. 
 
Oznanilo in osrednja dejavnost   
Katehet v pogovoru razloži pomen posameznih besed in njihovo razlago preplete tudi s 
simbolom svetega leta: 
 Bog: > Stvarnik sveta in vesolja, naš nebeški Oče; 
 Cerkev: > skupnost ali občestvo kristjanov; 
 Jezus: > Božji Sin, pravi Bog in pravi človek, ki nas je odrešil s svojim trpljenjem, smrtjo in 

vstajenjem; 
 jubilej: > pomembna obletnica v življenju človeka ali skupnosti, leto 2025 je leto 

odpuščanja in sprave tako, kot to predvideva Sveto pismo; 
 milost: > nadnaravni dar, ki ga Bog daje človeku, da bi se mogel zveličati; 
 odpustek: > delno ali popolnoma nas reši časnih kazni (časnih posledic), ki jih dolgujemo 

za grehe. Odpustke lahko prejmemo zase ali pa jih naklonimo rajnim; 
 popotnik: > človek, ki potuje iz kraja v kraj; v smislu gesla svetega leta smo vsi popotniki, 

ki potujemo na tej zemlji, da bi prišli v nebesa; 
 romanje: > potovati k določenemu svetišču (posvečenemu Mariji ali kateremu od 

svetnikov) v zahvalo ali priprošnjo Bogu; 
 sveto leto: > obdobje enega leta, ki nas posebej spominja na Božje milosti, dane ljudem, 

da bi se zveličali; 



 upanje: > duševno stanje, ko se vidi možnost za rešitev iz neprijetne situacije. Upanje je v 
tem, da zaupamo Bogu, naj on vodi naša življenja. 

 
Po pogovoru katehet povabi, naj vsak izbere svojo besedo in jo nariše tako, kot si jo 
predstavlja. V sliko naj vključi tudi sebe. Med risanjem (približno 20 minut) katehet polglasno 
predvaja svetoletno himno. Ko so slike končane, jih razporedimo v krog. Pomikamo se od slike 
do slike. Vsak pri vsaki sliki napiše naslov, ki po njegovem mnenju najbolj ponazori umetnino. 
Sklenemo tako, da avtor slike izmed predlaganih naslovov izbere tistega, ki ga najbolj 
nagovarja. Vključi ga v pisanje prošnje, ki jo napiše na hrbtno stran umetnine.  
 
Katehet povabi k župnijskemu svetoletnemu romanju. 
 
Sklep  
Ob sklepni molitvi vsak prebere prošnjo, ki jo je oblikoval.  
Odgovarjamo: Prosimo te, usliši nas.  
Zapojemo odpev svetoletne himne, ki ga bomo zapeli tudi pri sveti maši.  
 
Namig: Nekoliko preoblikovane prošnje lahko preberejo pri nedeljski (ali romarski) sveti maši. 
 
 
 
 
  



Priloga 1 
 

Praznovanje pri Izraelcih Naše praznovanje Praznovanje svetega 
leta 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 

  

   

 



Priloga 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Besede: romanje, upanje, odpustek, jubilej, popotnik, sveto leto, Bog, milost, Jezus, Cerkev. 
  

R O M A N J E Ž I C 

V I O P L U J A K E 

M E D N U B N P I R 

J A P N J I A E N K 

E P U R I L P Ž T E 

Z I S G A E U S O V 

U M T O J J O A P B 

S V E T O L E T O P 

E S K  I M K G P T 

E B I M D V I G A SE 



 
Rešitve: 
 
Besede: romanje, upanje, odpustek, jubilej, popotnik, sveto leto, Bog, milost, Jezus, Cerkev. 
 
Geslo: Živi plamen upanje prižiga, moja pesem k tebi dviga se. 
 
 


