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Priprava na zakrament
svete sprave




Ko izgubimo pravo smer

Vsi delamo napake. Greh ni le prelomljeno pravilo; je trenutek, ko 1zgubimo
pravo smer in ranimo odnos z Bogom, z bliznjimi in § samim seboj. Vec kot je v
nas slabih reci in zamer, bolj nesrecni in ujeti smo.
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Kompas v nasem srcu

Preden se lahko vrnemo, moramo spoznati, da smo zasli.
Bog nam je dal vest - notranji glas in duhovni kompas,
ki nam pomaga razlocevati med dobrim in slabim.

e Tudi ko nas mika skusnjava,
nas vest opozori.

e Priprava na spoved se zacne s
poslusanjem tega tihega glasu.
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5 P-jev v pripravi na spoved

Kako opraviti dobro spoved? Bog nam je dal opomnik, ki ga vedno 1 u 0 S sebo
lastno dlan. Pet prstov nas vodi skozi pet korakov (5 P-jev) do svobode in

e

Sredinec: Poboljsal se bom

Kazalec: Prstanec:
Pokesam se Povem svoje grehe
rr -
Palec: Mezinec:

Premislim svoje grehe

| Pokoro izpolnim




1. Premislim svo y;,!*f:i“ &

Sprasevan]e vesti. Palec obrnemc  prot
sebi - to je trenutek, k0p gledamo
sm]o notranjost in 1skren oC Eq‘um
svoja dejanja, besede in misli v odnosu
do Boga, bliznjega in sebe.




2. Pokesam se

Pokesam se pektmom prelli haoa teicli

é;;';ﬁ;ﬁ;wmtzﬁﬁ;ﬁ R inahr kselt be so poke sam se premein
P zenty by’ 28 S0 08, A : : A NnA.
R perekoko menjdah in apaka mia noa
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Trden sklep. Sredlnec ]e naj la }gt
predstavlja naso najvecjo odlocitev. To'je
obljuba samemu sebi in Bogu, da se bo

7 vsemi mocémi trudili, da napak ne b1
ponavljali in da bomo postali boljs si clovek
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V spovednici. Prsta
zaveze. Tuka] brez.
povemo svoje gl ;._'_-._;';he,;-;“ u. St
je varen prostor @B&b ‘"flg”'
7 usmilienim i preyicni T




5. Pokoro i:

Zadoscen]e. Mezmee”] naj ;u.” 1 |f :
nas opominja na majl na. aj] _
dejan]a. Pokora (molite F@"' obro delo) |
nas prispevek k pmpf’” u sko ";:- ki
povzrocil greh, in zahvala za Bozje

odpuscanje.



Odprta dlan, pripravljena na milost

Ko iskreno prehodimo teh pet korakov nasardlan ni vec Shsn]enav pest pod teza
greha. Postane popolnoma odprta - ne le zato, da Bogu izrocimo svo _"mm ﬁ- ake,
temvec predvsem zato, da lahko prejmemo Njegovo milost in us su‘ jenje.
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Varno zavetje spovedne
molcecnosti

Velikokrat nas je strah ali sram
priznati grehe. Toda spoved je najbolj
varen prostor na svetu.

Dul u ik pod nobenim pog ojem
ne sme nikomur povedati, kar je
sli al '

Temu recemo spmredna

mo cecnost. Kar je izreceno Bogu,
ujl al eprl Bogu - za vedno

zakl n]eno



i Trenutek odv aze in kli¢

Q| i - Ko duhovnik dvigne roko, je to znamenjeKIicz
N Svetega Duha nad nas. V tem trentutkusnar
AL Y4 po duhovniku podeli DOPOINno odpuscanjé
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@dpuscenifsoitiigrehi)
pojditlvimiru:

Sadovi svete spovedi so svoboda, notranji mir in cisto srce.
Bog nas vedno caka ko usmiljeni Oce, vesel prav vsakega, ki se vrne k Njemu.
Zacnemo lahko znova, lazji in napolnjeni s svetlobo.
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